
國立成功大學 106年度職場體驗心得分享報告 
 

系級/姓名： 機械系大四/陳亭宇 

職場體驗(實習)公司(機構)名稱：東南（福建）汽車工業有限公司  

期間：106.7.9-106.8/18 

 

1. 對於個人參加職場體驗的動機與實習公司背景概述 

   我在大學的時間，大部分都在應付考試，面對自己正在學什麼以及所學的有

什麼用？都不太清楚，因而有了想去實習的衝動，去看看在職場上，自己所學能

運用多少。 

   這次去的公司叫東南（福建）汽車工業有限公司，為整個中國東南地區數一

數二的汽車大公司，但他並沒有開放研究員名額，因此我選擇了商品規劃師，為

一 PM以及 RD之橋樑，希望能見識到市場走向以及有關汽車方面的知識。 

2. 分享職場體驗期間所見所聞 

  這次去東南，是跟著他們在地實習生一起實習的，而在實習的過程中，也洗刷

了我對中國人沒素質的這個想法，在跟我同個年紀中，大家都是幽默風趣且有禮

貌的，跟他們在東南的兩個月實在是非常開心。 

 一開始去的時候，東南便跟我們介紹了他們的公司文化和他們公司的追求，並

且帶我們參觀了他們公司的工廠、辦公大樓、餐廳等等，讓我們熟悉環境。 

  之後，便由我們各自的上司帶我們去認識環境，我的上司是負責的自動駕駛的

商品規劃，而我也是跟著他在這學習，而下班的時候，他們也非常樂意帶我去參

觀他們城市，實在是非常好玩且收益良多的實習。 

3. 感想 (經歷短暫的洗禮後的成長與蛻變) 

   在工作期間學習了很多，身為商品規劃師，要時常注意市場的走向（在中國，

尤其注意法規）之外，還要了解廠商的商品對於自己的需求，並且還得跟工程師

溝通，實在有太多要學習了，40天對我來說根本不夠，但在視野跟人脈方面，

真的拓展很多，希望有機會能在和那邊的人見面。 

  

4. 建議(提供予有意至職場體驗同學的建議與準備方向) 



建議來蓉實習計劃的同學公司要找對，不然有些可能沒有那麼完善的實

習配套，去那邊實習的話可能會時常無所事事。 

 

※ 說明： 

1. 心得報告字數：至少 1500字，如附圖更佳 

2. 截止日：106/10/16 (日)前寄至 z9807064@email.ncku.edu.tw 李小姐收 

3. 本心得是否同意刊登在本校職場體驗平台及粉絲專頁? 作為校園有意至職場

體驗同學的重要參考與學習。 (同意)  

4. 如往後舉辦學長姊經驗分享會，是否願意蒞臨分享？(不同意) 
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